3) Ich will Freude produzieren, fiir mich und andere! Wenn ich schon die Kraft und die
Féhigkeit habe, Freude zu produzieren, will ich es auch tun. Freude ist die aktive grofe
Schwester der Heiterkeit. Produziere ich sie fiir mich, wirkt sie auch auf andere.

Produziere ich sie fiir andere, wirkt sie zuriick auf mich.



